
 

 
På vegne av Norges Skiforbund har Rena IL gleden av å invitere til 

NM Hopp Stor bakke, junior og senior menn 2023 
 

Arena:  Renabakkene HS139  
 

Rennprogram 
 
Fredag 6. januar 2023 
 
09.00-16.00 Bakken åpen for trening. 
 
Lørdag 7. januar 2023 NM Hopp Stor bakke, junior menn 
 
09:15  Offisiell trening 
       Prøveomgang fortløpende 

10:30  1. omgang 
       Finaleomgang etter 20 minutters pause 

NC renn i etterkant av NM Hopp Stor bakke, junior menn  
 
12:30  Prøveomgang Vet, NCC, NCB, NCA, NC Elite Kvinner, NC Elite 

1. omgang fortløpende 

Finaleomgang etter 20 minutters pause  

     

Søndag 8. januar 2023 NM Hopp Stor bakke, senior menn 
 
10:30 Offisiell trening 

11:30 Kvalifisering 

12:40 1. omgang 

13:40 Finaleomgang 

 

GRATIS INNGANG 

Parkering: For utøvere og trenere er det parkering i Renabakkene- avgift kr 50,-. 

For alle andre er det parkering på Sømoen, før man kjører over Glomma brua, blir skiltet. 
Det vil være skyttelbuss fra Sømoen for de som ønsker det- pris kr 50,- pr. pers.  

 

 
VELKOMMEN TIL RENABAKKENE  

 


